Kennismaking, de Ardeche in cijfers

Groen toerisme

Elke zomer rijden de Parijzenaars naar de
zuidelijke contreien van hun land. Maar
die zomerse vliucht uit de hoofdstad via
de autoroute du soleil, de snelweg door
het Rhénedal, voert hen meestal naar
de CHte d'Azur, de Provence of de kust
van de Languedoc. Pas sinds enige tijd
heeft men oog voor de Ardéche gekre-
gen als een rustigere versie van de Pro-
vence; overal keert nu het leven terug
in de verlaten dorpjes.

Gelukkig gaat het hierbij om ‘klein-
schalig toerisme™ men komt naar deze
regio vanwege de ongerepte natuur.
Om die reden zetten zowel de gasten
als de oorspronkelijke bewoners zich
evenzeer in voor het behoud van het
landschap en de traditionele architec-
tuur. Grootschalige nieuwbouw en in-
dustrie komt hier nauwelijks voor; voor
de zuiverheid van het rivierwater moest
echter eerst strijd worden gevoerd. In
het Rhénedal is dan ook aan enkele gro-
te kerncentrales te zien dat de ‘bescha-
ving' nooit ver weg is.

Terugkeer van de dieren

Met de oprichting van het Parc National
des Cévennes en het Parc Naturel Ré-
gional des Monts d’Ardéche is men er
in de laatste decennia in geslaagd de
bescherming van het prachtige land-
schap en de promotie als toeristische
trekpleister onder één noemer te bren-
gen. Er kwam steun beschikbaar voor de
restauratie van oude boerderijen en de
inrichting van eenvoudige accommo-
datie voor wandelaars, fietsers en rui-
ters. De bevordering van een actief toe-
risme dat milieuvriendelijk is, werpt nu
al vruchten af. Dat is te zien aan de die-
renwereld. Diverse diersoorten hebben
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zich hier weer met succes gevestigd: bo-
ven de Gorges de la Jonte cirkelen weer
gieren, en boven de Gorges de 'Ardéche
vliegen weer havikarenden. Ook bevers
en ofters zijn weer thuis in de rivieren.

Meer dan peddelen en wandelen

In Ardéche en Lozére krijgt de onge-
naakbare schoonheid van de Cevennen
al mediterrane trekjes — heldere beekjes

In de diepte meandert de rivier: Gorges du Tarn




Het noorden van
de Ardéche

St-Désirat » kaart2, B3

Het schilderachtige St-Désirat ligt mid-
den in een fruitteeltgebied in het noor-

den van de Ardéche. De wijngaarden
vallen onder de bekende Appellation

St-Joseph. Gelegenheid om wijn te ko-
pen hebt u bij de plaatselijke wijnkelder
(www.cave-saint-desirat.com).

Musée de I'Alambic / Distillerie
Jean Gauthier

www.jeangauthier.com, ma.-vr. 9-12,
14-18, za. 10-12, 14-18.30, zo. 14-18.30,
juli-aug. zonder middagpauze tot 19
uur, gratis

In het distilleermuseum biedt men in-
formatie over de productie van diver-
se soorten brandewijn (eau de vie). Het
maakt deel uit van de distillerie van Jean

Gauthier, waar allerlei soorten fruit wor-
den verwerkt, zoals Williams Christ-pe-
ren, druiven, pruimen en mirabellen
(een kersensoort). Voor de brandewijn
worden grote hoeveelheden fruit ge-
bruikt; zo is er maar liefst 8 kg peren
nodig voor een fles van 7o cl Poire Wil-
liams. Jaarlijks produceert men hier on-
geveer een half miljoen liter. De bran-
dewijn kost ca. € 20 per fles en is ook
in winkels in andere plaatsen te koop.

Soyons P K1

Aan de weg zuidwaarts, op slechts en-
kele kilometers voorbij Valence, ligt
Soyons (2000 inw.) aan de voet van een
rotshelling. Hier kunt u een mooie wan-
deling maken in het park Ardéche Mi-
niatures, waar de bezienswaardigheden

Op weg naar de Ardeche - tussenstop in Lyon

Wie er tijd voor heeft, kan als extraatje op de heen- of terugreis een overnach-
ting in Lyon opnemen. Ten onrechte laten veel toeristen Lyon links liggen. De
oude binnenstad en het schiereiland tussen de Saone en de Rhone zijn niet
voor niets opgenomen in de Werelderfgoedlijst van de UNESCO. Neem bij een
bezichtiging in elk geval een kijkje in Vieux Lyon, waar veel renaissancepanden
en een mooie kerk, de Eglise Fourviére, staan, en in Croix Rousse, de oude wijk
van de zijdewevers met interessante industriéle gebouwen en traboules (door-
gangen). Het schiereiland, waar voornamelijk classicistische architectuur is te
zien, is ideaal om te winkelen, met vooral de voetgangerszone en de straten in
de omgeving van de Place des Terreaux. Als u uit eten gaat, moet u beslist een
voor Lyon kenmerkende bouchon opzoeken, een authentiek soort bistro. De
website van het Office de Tourisme (www.lyon-france.com) is overzichtelijk en
duidelijk. Een gunstig gelegen en bovendien betaalbaar hotel in de oude bin-
nenstad is Hotel St-Paul (Vieux Lyon, se arrondissement, 6, Rue Lainerie, www.
hotelstpaul.eu, tel. 04 78 28 13 29, 2 pk € 75-120).
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Overnachten

Kasteeltje — Chateau de Chaussy:
tel. o4 75 39 61 82, www.chateau-de-
chaussy.com, vakantiehuis afhankelijk
van het seizoen € 325-8g0 (2 personen),
€ 420-1090 (6 personen). Dit 12e-eeuw-
se kasteeltje met bijgebouwen aan de
rand van Ruoms werd verbouwd tot

Ruoms

twintig vakantiewoningen. Met een
zwembad. ‘s Zomers organiseert men
een amusementsprogramma.

Boven aan de Ardéche - Villa Hugon:
73, Rue des Brasseries, tel. 04 75 36 75
72, www.villahugon.com, 2 pk € 90-125.
Aan de rand van Ruoms, bij de brug over
de Ardéche, verhuurt men heel mooie

57



Kaart: > H/J 5, Oriéntatiekaartje: blz. 66
Vervoer: Ingang: Vallon-Pont-d'Arc, aan de D 290 (na de rotonde tot aan de
rivier). Uitgang: St-Martin-d'Ardéche. Traject: 32 km

De kloof van de Ardéche is be-
schermd natuurgebied en is een
van de mooiste van Frankrijk. Een
verkenning in een kano is heel bij-
zonder. Over 32 km maken bijna
even zo vele stroomversnellingen
een waar avontuur van de tocht.

In het zuidelijke deel heeft de Ardéche
een indrukwekkende kloof in de rotsen
uitgesleten. Het meest overweldigen-
de stuk ligt tussen Vallon-Pont-d'Arc en
Pont-St-Esprit. De kronkelende panora-
maweg die boven langs de rand loopt,
biedt ruim een tiental uitkijkpunten met
een fraai uitzicht op de meanderende ri-
vier, maar een boottocht door de kloof
garandeert toch de mooiste belevenis.

Legendarische rotspoort
Kort na het startpunt in Vallon-Pont-

d’Arc BN treft u al de eerste stroomver-
snelling, de Rapide Charlemagne A,
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daarna bent u al bij de Pont d'Arc .
De reusachtige, door de natuur gevorm-
de rotspoort geldt als een belangrijke
bezienswaardigheid van Frankrijk. De
enorme, 66 m hoge boog, die als een
brug de Ardéche overspant, is zo onge-
veer het meest gefotografeerde motief
in de regio. Hier heerst meestal een be-
drijvige drukte op en langs het water,
want men kan er ook via de weg komen
en het is een populaire zwemlocatie.

3 dvunlrd H P
Kanodrukte in de canyon

Dan komt u bij de wel 300 m hoge rots-
wanden. Verder stroomafwaarts volgt
de Cirque de la Madeleine H, de be-
roemdste bocht van de Ardéche. In
het laagseizoen zijn er in de kloof al-
leen kajakkers en een paar wandelaars
te bekennen. Dan staat het sportieve
vermaak op de voorgrond. Maar in de
maanden juli en augustus wordt het
hier flink druk en weergalmt de kloof



