In beweging






In beweging

HSPoézie 4

Susanna Marién



Omslag en illustraties: Susanna Marién

ISBN: 9789464182798

© 2020 Susanna Marién, Hulshout.

Alle rechten voorbehouden. Niets van deze uitgave mag worden
verveelvoudigd zonder de voorafgaandelijke, schriftelijke toestemming van
de auteur.

Vorige poéziebundels:

HSPoézie - Zoektocht naar verloren eigenheid ISBN 9789402114447
Getijdeneiland - HSPoézie 2 ISBN 9789402130027
Onderweg - HSPoézie 3 ISBN 9789402175356



Inhoud

In beweging

Vroeger en nu
Thuiskomen
“Als ze lacht”
Weg van alles
Uitdaging
Rust

Zelfzorg
Gewoonten
De bosbank
Advertentie
Echt

Ei

Bergen
Vlinder
Stiltewandeling
Wijn

De zee

Voelen
Samenvloeiing
De avond

Een stiltewandeling
Sleutel
Ochtendwandeling
Alles

De zee (2)
Opstaan
Verdwenen
Reis
Lockdown
Licht

In beweging

2011-2020

12
13
14
15
16
17
18
19
21
22
23
25
26
27
28
29
31
32
33
34
35
37
38
39
40
41
42
43
44
45
47



Mijmeringen

Ontwaken in vrede
Aankondiging

Mijn berg

Een lenteavond

Kat

Tijdreisje
Ontmoetingsfilosofie
Luisteren

Het gelijk

Siésta

Regenboog

Versteend denken
Geboorteherinneringen
De dagen

Verwachting en overgave
Haiku — Vertalen
Haiku — Zitten

2013-2020

50
51
52
53
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67



Afscheid nemen 2009-2020

Op leeftijd 70
Afscheid van een vriend 71
Een schaduw 72
Jeugdige illusie 73
Losmaking 74
Verlies 75
J. 77

Dag mam 78






Om te durven bewegen in de wereld,
moet je eerst durven bewegen in jezelf.



