Een van de meest mondaine plaatsen aan de Italiaanse Riviéra: Santa Margherita Ligure

Ligurié — veelgestelde vragen

Weinig tijd? Een eerste
kennismaking met Ligurié.
Ligurié, dat zijn in de zon warm op-
lichtende rijen kleurrijke huizen, die
weerspiegelen in het blauw van de zee,
door muilezelpaden doorkruiste me-
ditterane kustwouden, lieflijke dorp-
jes aan het water, waar zich in pitto-
reske steegjes het alledaagse leven van
Itali€ afspeelt. En inderdaad, diten nog
veel meer vindt u in en rond het kleine
Camogli. Een romantisch boottochtje
voert vanhier naar het mondaine, maar
minstens zo schilderachtige Portofino
of naar de eenzame kloosterburcht van
San Fruttuoso en avontuurlijke wan-
deltochten over de steile kaap van het
Portofino-schiereiland. Met de trein
bentubinnen een halfuurtje in de grote
stad Genua en ’s avonds luidt u de dag
uit aan het water, met op de achtergrond
een ietwat surrealistisch decor van pre-

De huizen van Manarola zouden zo van
een kubistisch schilderij afkomstig kunnen
zijn

industriéle bouw en als soundtrack het
ruisen van de Ligurische Zee.

Welke bezienswaardigheden
mag ik zeker niet missen?

De grote attracties van Ligurié zijn de
mediterrane dorpjes en de idyllische
natuur — wat cultuurschatten betreft is
het voor Italiaanse begrippen echter be-
helpen. Het historische Genua behoort
natuurlijk bij elke Liguriéreis. Prach-
tige paleizen uit de 16¢, 17¢ en 18¢ eeuw
tonen hoe belangrijk de regio ooit was

Ligurié in een oogopslag

Golfo di Genova 2,



Hoogtepunten #

LaPigna in San Remo: de labyrintische
oude stad met zijn bijna oriéntaals aan-
doende wirwar van straatjes heeft iets
van een middeleeuws dorp midden in
de stad — ondanks pittoreske hoekjes is
dit stadsarchitectuur van de armoede.
Zie blz. g8.

Triora: het in de bergen hoog boven
de Valle Argentina gelegen oeroude
dorp heeft een bijna griezelige uitstra-
ling. Een doolhof van donkere stegen
en trappen doorkruist het grotendeels
ontvolkte historische centrum. Zie
blz. 11

Op ontdekkingsreis

Giardini Botanici Hanbury: een wan-
deling door het park van de adellijke
villa bij Ventimiglia leidt naar een sub-
tropische plantenwereld. Het op terras-
sen aan zee gelegen complex biedt fraaie
panorama’s. Zie blz. 88.

Door de Ligurische Alpen: direct ach-
ter de drukke kust van San Remo begin-
nen de Alpi Liguri. Een gecombineerde
auto- en wandeltocht door deze regio
voert door wonderschone bergland-
schappen met donkere bossen, schrale
weiden, steile kliffen, grotten en water-
vallen. Zie blz. 112.



Alpen in het achterland — een tocht door
de Ligurische Alpen

Vlak achter de stranden in het wes- Routekaart: P A-D 4-6

ten van Ligurié verheffen zich de

Alpi Liguri. Al snel gaan de mediter- Route: Albenga — Valle Pennavaira —
rane olijf- en wijnterrassen overinde  Colledi Nava — Viozene — Mendatica

Ligursiche Alpen met lariksbossen, — Pieve die Teco — Triora— Pigna — Ven-
bergweiden en kalksteenrotsen. De timiglia; voor de 240 km over smalle
tocht door het achterland — aange- kronkelwegen moet u ongeveer twee

vuld met korte wandelingen — voert dagen uittrekken.

door een afgelegen bergwereld met

kloven, grotten, watervallen en verge- Accommodatie: in Colle di Nava, Vio-
ten dorpen. zene, Pieve di Teco, Cenova en Triora.
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Droompaden langs de kliffen —
wandeltocht in Cinque Terre

Cingue Terre is een paradijs voor
wandelaars. In het kustgebergte vindt
u een dicht netwerk van oeroude ver-
bindingswegen. Deze klassieke wan-
deltocht leidt hoog boven de zee van
Monterosso naar Riomaggiore.

U komt door een fraai, maar bedreigd
cultuurlandschap met olijf- en wijn-
terrassen datzich op de hellingen
uitstrekt.

252

Routekaart: P Kaart 3,C-E 2-4

Info: voor de ca. 6,5 uur durende wan-
deling (zonder pauzes) met veel klim-
men en dalen zijn stevige schoenen

en een zekere wandelervaring onont-
beerlijk. De paden zijn rood-wit ge-
markeerd. Voor de route moet een toe-
gangsprijs worden betaald (zie Info op

blz. 240).



