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Calabrié is een wandelparadijs — hier het uitzicht op het Pollinogebergte in het noorden

Calabrié — veelgestelde vragen

Slechts weinig tijd?

Een goed uitgangspunt voor een korte
reis van een week door het zuiden van
deze veelzijdige regio vormt de stad
Tropea, circa 60 km ten zuiden van het
vliegveld van Lamezia Terme. Een wan-
deling door de pittoreske binnenstad,
de aangename zandstranden en het
heerlijke eten doen u al snel de dage-
lijkse beslommeringen vergeten.

Op weg naar het legendarische
Scilla met zijn kasteel en het vissers-
dorp Chianalea moet u beslist een om-
weg maken naar de Capo Vaticano
met zijn spectaculaire natuur en pano-
rama-uitzicht. Vanuit Scilla is het dan
nog circa 25 km naar Reggio Calabria,
het antieke Griekse Rhegion, waar-
van de vondsten uit de oudheid en de
beroemde Krijgers van Riace in het
Nationaal Museum te zien zijn. De
bruisende stad met haar afwisselende
geschiedenis aan de Straat van Mes-
sinais erg geschikt voor een tweedaags

urismo Il Bergamotto

Een korte reis van een week

Le Castella




Guardia Piemontese —in de sporen van
de waldenzenvervolging

Waldenzen uit Piemonte zochten

in de 12¢ en 13¢ eeuw hun toevlucht
in het afgelegen Calabri€, om onge-
stoord te kunnen leven. Maar de in-
quisiteurs wisten hen ook hier op te
sporen en doodden iedereen, die zijn
geloof niet afzwoer.

Kaart: > Bs

Informatie: Centro di Cultura Giovan
Luigi Pascale: Piazza della Strage 2,
juni-sept. 18-21 uur, of op aanvraag op
tel. 34 75 46 55 46; Museo Occitano,

Via Municipio, juli-aug. di., do.-zo.
10.30-12.30, 17.30-19.30 uur, of op aan-
vraag; gratis toegang, informatie:

tel. 098 29 40 46 (gemeentehuis,
keuzenummer 3), Www.comune.
guardiapiemontese.cs.it

Startpunt/duur: Piazza della Strage,
1/2 dag

Bij het binnenrijden van Guardia Pie-
montese (de ‘Wachter van Piemonte’) op
500 m hoogte kan een fijngevoelige neus



Hoogtepunt

Capo Colonna: hier verhief zich de
tempel van Hera Lacinia, ooit het be-
langrijkste heiligdom van Magna
Graecia. Tegenwoordig staat er van de
48 tempelzuilen nog maar één direct
boven de zee. De opgravingen rond het
tempelgebied geven een indruk van
de vroegere omvang en de betekenis
van deze plaats. In het museum bevin-
den zich belangrijke vondsten van de
opgravingen. Zie blz. 176.

Op ontdekkingsreis

Le Castella—middeleeuwse vesting in
zee: de vesting uit de 13e eeuw op het
Isola di Capo Rizzuto met zijn intacte
muren en zijn markante toren vormde
lange tijd het schouwtoneel van oor-
logszuchtige twisten. De toegangs-
poort, die ooit streng werd bewaakt om
aanvallers af te weren, staat tegenwoor-
dig open voor bezoekers. Zie blz. 180.

Ciro en Val di Neto — bij de plaatse-
lijke wijnboeren: ‘Wijn en Calabri¢’
— een duizenden jaren oude traditie
en vast met elkaar verbonden. Een ex-
cursie naar wijnproducent Librandi en
naar de biowijnboer Ceraudo geeft een
inkijkje in de moderne wijnproductie.
Zie blz.188.



Op ontdekkingsrets

Le Castella— middeleeuws fort in zee

Op een schitterende locatie in

het Riserva Naturale Marina

Capo Rizzuto ligt Le Castella. Een
wandeling door de vesting, over
het vroegere marktplein en de be-
klimming van de drie verdiepingen
hoge wachttoren biedt interessante
inkijkjes en fraaie uitzichten.

Kaart: > H7

Informatie: Castello Aragonese,
Loc. Le Castella, 88841 Isola di Capo

180

Rizzuto, di.-zo. 9.30-13, 16-18 uur

(’s zomers langer open, ook op ma.),
voor rondleidingen aanmelden bij de
Pro Loco (zie blz. 183), tel. 09 62 79

51 60, www.prolocolecastella.it, entree
€ 3, 7-14 jaar € 2, tot 6 jaar gratis

Startpunt: centrum van Le Castella

De Angevijnen richtten in de 13e eeuw,
circa 30 km ten zuiden van de Griekse
tempel Hera Lacinia op een strategisch
belangrijke positie bij Capo Colonna




Aan de met sagen omgeven rots met het kasteel heeft Scilla zijn unieke ligging te danken

met fraai ontbijtterras met zeezicht,
airco en een garage op aanvraag.

Voor meer accommodaties zie: www.
consorzioturisticoscilla.com.
Panorama — Ristorante Bleu de toi:
Chianalea, Via Grotta 40, tel. 09 65 79 05
85, www.bleudetoi.it, hele jaar wo.-ma.,
reserveren aanbevolen, menu ca. € 35.
Restaurant in een gerenoveerd boot-
huis met terras boven de zee. Visspeci-
aliteiten en een ruime selectie wijnen.
Klassiek visrestaurant—Ristorante La
Pescatora: Marina Grande, Via Lungo-
mare, tel. 09 65 75 41 47, do.-di., reserve-
ren aangeraden, menu ca. € 28.

Winkelen

1Js en likeur — Bar Gelateria Zanzibar:
maart-sept., di.-zo. Lekker ijs bij Enrico
direct naast de Chiesa Santo Spirito; als
souvenirs kunt u er ook limoncello en
arancello kopen.

Actief

Duiken — Scilla Diving Center: Via
Annunziata, Chianalea, tel. o9 65 75
45 85, mob. 33 19 80 12 73, www.scilla
diving.it. Aan het noordeinde van
Chianalea; duiktrips met een rubber-
boot, direct vanaf het duikcentrum.
Wandelen — Sabine Ment: Via Vittorio
Emanuele 163, 89862 Brattiro, mob. 34
84 45 08 90, www.sabinement.com. De
Zwitserse Sabine Ment, officiéle gids
van het nationaal park, biedt ook rond
de Costa Viola wandeltochten aan: bijv.
van Bagnara naar Favazzina of naar de
Monte Sant’Elia.

Info en evenementen

Toeristische informatie: Pro Loco, Via
Minasi 1, 89058 Scilla.

Informatie in het gemeentehuis: Mu-
nicipio, Piazza Rocco, > blz. 258

255
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Lipari — excursie naar de vroegere
metropool in de Middellandse Zee

Afhankelijk van het weer kunt u
een ontdekkingstocht maken op de
Tyrreense Zee naar de verleidelijke
Liparische Eilanden van vulkani-
sche oorsprong, ook wel de Eolische
Eilanden genoemd. Op de burcht
La Rocca komt u van alles te weten
over de meer dan 7000 jaar oude
beschaving.

Informatie: Ustica Line, Reggio
Calabria, Porto, tel. 09 23 87 38 13,

www.usticalines.it. Half juni-half sept.

1keer per dag heen en terug.
Toeristische informatie en onderdak:
tel. 09 09 81 42 57, www.eolnet.it

268

Startpunt: haven van Reggio Calabria
Duur: 2 dagen (alternatief: dagexcur-
sie met de minicruiseschepen uit Scilla
of Tropea).

Een oversteek van twee uur met de
draagvleugelboot voert naar het rond
156.000 jaar geleden ontstane vulkani-
sche eiland Lipari (toeristenbelasting
€ 1,50, te betalen via uw scheepsticket).
De hele archipel van de Eolische Eilan-
denis ca.1miljoen jaar oud. Daartoe be-
horen Vulcano, het actieve Stromboli,
Salina, Panarea, Filicudi en Alicudi. Al
bij het naderen van het eiland Lipari
vanaf zee domineert de Rocca, de ves-
ting boven het dorp.



De ruines van Amendolea » B 13

Als u eenmaal na de vrij pittige wan- in de verte de Griekse dorpen opdui-
deling boven bent aangekomen en ken. U voelt zich hier echt terugge-
uw hart weer iets langzamer slaat, voerd in het verleden, ware het niet
kunt u genieten van het schitterend dat juist beneden in de rivierbedding
panorama: beneden de opgedroogde vrachtwagens riviergrind transpor-
rivierbedding en een vergezicht tot teren. Maar die zijn er gelukkig niet

aan de zee. Als u zich omdraait ziet u altijd.
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