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1 Hitlers joodse liefdes 

 

Iedereen met een oppervlakkige kennis van 

het nazisme denkt dat Eva Braun Hitlers grote 

liefde was. Ze was bereid om samen met hem 

zelfmoord te plegen, dat is waar. Het was haar 

bewijs van trouw aan hem, en uit erkentelijk-

heid daarvoor trad hij met haar in het huwelijk! 

Eén etmaal voor hun sterfdag! Het had een 

scène kunnen zijn uit een opera van Wagner, 

Hitlers favoriete componist. Maar voordien 

had hij nooit willen instemmen met een huwe-

lijk met Eva en hield hij haar zoveel als moge-

lijk op de achtergrond. Hij was namelijk be-

schaamd dat ze niets begreep van politiek en 

oorlogsvoering en tegelijk graag rookte, dronk 

en danste op populaire Amerikaanse muziek. 

Zaken die hijzelf verafschuwde. Maar haar 

liefde voor hem was intenser dan andersom en 

iedere keer als hij dreigde haar te verlaten, 

dreigde zij zichzelf te vermoorden. Eerder was 

er een voortijdig einde gekomen aan het leven 

van zijn nicht Geli Raubal, officieel door su-

icide. De roddelpers schreef dat zij een incestu-

euze relatie had met haar beroemde oom 

Adolf. En dat hij haar had laten vermoorden 

toen hij te weten kwam dat een jood haar 

zwanger had gemaakt!1 In elk geval stierf zij 

door een kogel uit Hitlers eigen pistool. Het is 

daarom begrijpelijk dat Hitler zwichtte voor 
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het dreigement van Eva Braun. Als zij ook door 

zijn toedoen door geweld om het leven kwam 

dan kon dit zijn politieke carrière in gevaar 

brengen. Eva Braun was dol op de vele feestjes die ze kon organiseren als ‘vrouw van de Füh-rer’. Maar zij mocht nooit in de schijnwerpers staan als ‘First Lady’ van het Derde Rijk. Die rol 
was voorbehouden aan Magda Goebbels, de 

echtgenote van Hitlers Minister van Propa-

ganda, Joseph Goebbels. Zij was aanwezig in de 

bunker in Berlijn toen het Russische leger de 

stad omsingelde en Hitler het besluit nam om 

zelfmoord te plegen. Niet Eva Braun maar zij 

was de grote liefde van Hitler, na zijn be-

treurde nicht Geli. Ondanks haar huwelijk met 

Goebbels dat een zeer slecht verloop kende. Jo-

seph was overspelig en bedroog Magda met 

vele minnaressen. Magda zocht troost bij Hitler 

die ze werkelijk liefhad. In feite aanbad ze hem 

als een godheid. Haar verering voor Hitler was 

zo groot dat ze al haar kinderen uit haar gezin 

(zes in totaal) een naam gaf die begon met de letter ‘H’ van Hitler: Helga, Hildegard, Holdine, 
Hedwig, Heidrun en Helmut. In 1946 ver-

klaarde de vrouw van Hitlers Staatssecretaris 

voor Buitenlandse Zaken Otto Meissner dat 

Hitler (en dus niet Joseph Goebbels) de echte 

vader was van Helmut!2 Hitler kwam heel vaak 

ten huize Goebbels op bezoek, ook onaange-kondigd. Als Hitlers Propagandaminister ’s 
avonds laat thuiskwam ontdekte hij vaak tot 
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zijn verbazing dat Hitler al bij Magda aan tafel zat…3 Op een gegeven moment wilde Joseph 

zijn huwelijk opgeven voor een Tsjechische ac-

trice, Lida Baarova. Toen Magda hierover bij 

Hitler haar beklag deed verbood Hitler zijn mi-

nister de scheiding.4 De historicus Peter Longe-

rich, die over Goebbels een monumentale bio-

grafie schreef, trok in dat boek de conclusie dat 

Magda en Hitler een geheime liefdesrelatie 

hadden met elkaar. Door het huwelijk van 

Magda met Joseph in stand te houden kon Hit-

ler zijn eigen relatie met Magda voor het volk 

verborgen houden. Hitler wilde immers graag gezien worden als een leider die ‘getrouwd was met het Duitse volk’ en zijn hele privéleven 
opofferde voor zijn kiezers.5 Als aan het licht 

kwam dat Hitler er een affaire op nahield dan 

kon hem dat vele stemmen kosten van kiezers. 

Zolang hij op bezoek ging bij zijn minister 

wekte dat geen argwaan. En kon niemand ver-

moeden dat de werkelijke reden van zijn be-

zoek Magda was. Het huwelijk van Goebbels, 

dat de zegen had van Hitler, was nochtans om-

streden. Voor het werd voltrokken verschenen in de pers berichten dat Magda ‘joods van ge-boorte’ was. In zijn dagboek gaf Goebbels te 
verstaan dat deze beschuldiging hem hard 

trof.6 Deze geruchten waren allicht gebaseerd 

op het feit dat Magda als kind was opgegroeid bij… een joodse stiefvader! Toen Magda gebo-
ren werd was haar moeder gehuwd met een 
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Duitse ingenieur. Drie jaar later echter kwam 

er een einde aan dit huwelijk en hertrouwde 

haar moeder met de Belgisch-joodse leerfabri-

kant Richard Friedlander. De joodse zakenman 

was dol op de kleine Magda waardoor zij vanaf 

haar negende levensjaar de joodse familie-

naam Friedlander droeg!7 Het gelukkige gezin 

ging zich vestigen in Vilvoorde, nabij Brussel, 

waar Magda naar een joodse school ging. Rond 

haar zeventiende jaar werd ze een eerste keer 

verliefd. De uitverkorene was Victor Arlo-

soroff, een joodse zionist die er van droomde 

een joodse staat te stichten in het door de Brit-

ten bestuurde Palestina. Volgens zijn zus Lisa –Magda’s boezemvriendin– had Magda hem 

graag willen volgen naar dit Beloofde Land. Tij-

dens haar passionele relatie met hem schonk 

hij haar een juweel in de vorm van de ster van 

David. De latere echtgenote van Hitlers propa-

gandaminister droeg dit joodse symbool toen 

met trots.8 Magda verliet hem toen ze hem be-

trapte in de armen van een ander meisje. Na 

hun breuk vertrok Victor naar Palestina waar 

hij zich ontplooide als één van de grondleggers 

van de staat die later Israël werd gedoopt. Pas 

in 2016 ontdekte de historicus Oliver Hilmes in 

de Berlijnse archieven een document dat ont-

hulde dat de echte biologische vader van Magda Goebbels… de jood Richard Friedlander 
was! Hilmes publiceerde zijn sensationele ont-

dekking in de Duitse krant Bild.9 Met andere 



10 

 

woorden: Hitler beleefde een geheime liefdes-

relatie met een Jodin! Dat Goebbels zelf te we-

ten was gekomen dat hij met een Jodin was ge-

trouwd kan mogelijk worden afgeleid uit zijn 

dramatische dagboeknotities van 22 juni 1934: 

’s Avonds laat kom ik iets heel ergs over Magda 
te weten. Ook al is het middernacht, ik rijd nog 
naar huis. Ik ben geschokt. Blijf gebroken ach-
ter…10 Vreemd genoeg had Joseph ook zijn ei-gen joodse ‘voorgeschiedenis’. Op zijn school 
waren de twee leraren waarop hij als student 

het meest gesteld was allebei joods. Zijn favo-

riet heette Friedrich Gundolf.11 En van zijn 

schoolkameraden kreeg Goebbels om onduide-lijke reden de bijnaam ‘de rabbijn’.12 Waar-

schijnlijk omdat hij zo hevig dweepte met zijn 

door hem zo geliefde joodse leraren. Als hij zijn 

school heeft verlaten koestert Goebbels maar 

één droom: Beroemd worden als schrijver. Hij 

solliciteert als journalist bij twee joodse kran-

ten –Berliner Tageblatt en Vossische Zeitung– 

maar wordt niet aangenomen. Aan de joodse 

uitgeverij Ullstein presenteert hij een roman-

ontwerp, maar ook daar oogst hij geen suc-

ces.13 Vanaf dat moment lijkt zijn voorliefde 

voor joden om te slaan in echt antisemitisme. 

Als de lerares Else Janke, met wie hij sinds 

1922 een liefdesrelatie heeft, hem opbiecht dat 

zij half joods is verliest hij zijn interesse in 

haar.14 Wanneer Goebbels bekend raakt als 

handlanger van Hitler wordt hij geplaagd door 
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een gerucht dat al langer circuleert: Dat hij na-

melijk zelf van joodse afkomst is! In 1932 pu-

bliceert hij een pamflet waarin hij de stam-

boom van zijn moeder onthult. Om aan te to-

nen dat hij langs die lijn geen joodse voorvade-

ren had.15 Eerder, op 24 april 1927, had zijn po-

litieke rivaal Otto Strasser (zelf een nazi) de ge-

ruchtenmolen aangewakkerd met een laster-

lijk artikel in het weekblad Berliner-Arbeiter-
Zeitung. Het artikel droeg de titel ‘De Gevolgen 
van Rassenvermenging’. In zijn bijdrage maakte 

Strasser duidelijk dat rassenvermenging niet 

alleen kon leiden tot geestelijke afwijkingen 

maar ook tot lichamelijke misvormingen. Zoals een mankepoot… Iedere lezer begreep dat 

hiermee Joseph Goebbels werd bedoeld die een misvormde voet had… De auteur liet hier-
mee doorschemeren dat de oorzaak van Goeb-bels’ handicap vreemd (joods?) bloed was…16 

Uitgerekend Goebbels zou een belangrijke rol 

spelen bij het ontstaan van de Holocaust. Het 

was hij die op 9 november 1938 een haatrede 

tegen de joden uitsprak die aanleiding zou ge-

ven tot de beruchte Kristalnacht, een geweld-

dadige aanval tegen joodse burgers en hun be-

zittingen. Daarbij gingen synagogen in vlam-

men op en werden duizenden vensters van 

joodse winkeliers stukgeslagen. En in zijn dag-

boekaantekening van 20 augustus 1941 gaf 

Goebbels toe dat hij het was die bij Hitler de in-

voering van de Jodenster had bepleit.17 
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Nochtans was zijn oorspronkelijke plan om zich “te verlossen van de joden” niet de Holo-
caust. In 1933 gingen SS-officier Leopold von 

Mildenstein en de joodse zionist Kurt Tüchler 

samen op reis naar Palestina. De bedoeling was 

om na te gaan of dat gebied geschikt was om er 

alle Europese joden heen te sturen, zodat Eu-ropa ‘joden-vrij’ zou zijn. Von Mildenstein was 
van oordeel dat Palestina inderdaad volkomen 

geschikt was om er alle joden heen te sturen. 

Hij noteerde zijn bevindingen in een reeks ar-

tikelen die hij mocht publiceren in de nazikrant 

Der Angriff, waarover Goebbels de leiding had. 

De tekst verscheen onder de titel ‘Ein Nazi fä-
hrt nach Palestina’ (‘Een nazi vaart naar Pales-tina’)18 Ter ere van deze reeks artikelen zou de 

krant van Goebbels zelfs een herdenkingsmunt 

uitbrengen. Met op de voorzijde een swastika 

afgebeeld en op de achterzijde de Davidster! 

Alsof deze twee symbolen onlosmakelijk met 

elkaar waren verbonden!19 In augustus van 

hetzelfde jaar 1933 sloot de regering van Hitler 

met de Duitse Bond van Zionisten het Haavara 
Akkoord, dat Duitse joden aanmoedigde om 

naar Palestina te emigreren. Als gevolg hiervan vertrokken zo’n vijftigduizend tot zestigdui-
zend bevoorrechte joden tijdig naar Palestina, 

alvorens de Holocaust begon. Als onderdeel 

van het akkoord werd er ongeveer 140.000 

miljoen Reichmark naar het gebied versluisd. 

Met dat geld werden de eerste bouwstenen van 


