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VOORWOORD

Zo bijzonder dat Jos, alias Oom Ferdinand, mij heeft gevraagd het 
voorwoord te schrijven voor zijn nieuwe boek.
Al die liedjes, gedichten, hersenspinsels en verhalen geschreven in 
zijn nieuwe kantoor, een eigen plekje hier in huis.

De inhoud van het boek is deels gevuld met veel hoogtepunten 
van het afgelopen jaar. O.a. onze trouwdag en de onvergetelijke 
reis naar Bali.
Daarmee heeft hij een droom van mij laten uit komen.
Maar ook het jaar waarin mijn dochter Daniëlle een bonus papa 
heeft gekregen en ik een fantastische familie.
De verdere inhoud is zelfs mij niet bekend maar de trouwe lezers 
weten onderhand wel wat ze te wachten staat.

Lieve schat, dat je nog maar veel boeken mag schrijven.

Met trots getekend,
Ivonne Hekking (net een H)



Een kleine uitleg

Alle goede (en ook slechte) dingen komen altijd in drievoud.
Zo ook dit nieuwste boek. Voor de derde en laatste keer een 
verzameling hersenspinsels van mijn hand. 
Mijn meervoudige persoonlijkheid bereikt hierin een hoogtepunt, 
niet alleen door Oom Ferdinand en consorten, maar ook door
Jan, Paul, Sjors en Rick kortweg de Bietels.

Mijn adoratie voor de fab four kon mij niet verhinderen hun 
teksten onder de loupe te nemen en er mijn eigen draai aan te 
geven. Oneerbiedig, zeker. Maar wel leuk, hoop ik.

Nu voor het eerst gepubliceerd, samen met veel ook uniek 
materiaal.
En natuurlijk een flinke dosis ouwe meuk, eerder geplaatst op o.a. 
Facebook.

Hiermee sluit ik de trilogie van mijn alter ego Oom Ferdinand. 
Het is genoeg zo, dunkt mij.

Tijd om eens volwassen te worden, ook in mijn schrijverij. 
Dat ik af en toe terug glij in oude gewoontes zal men mij niet 
kwalijk nemen.
Dank aan de hele wereld en alle bewoners daarop. Dat was mijn 
inspiratiebron.
En dank aan de lezers van al dit fraais. Mijn rijkdom zal niet in 
mijn portemonnee te zien zijn maar in mijn hart, alwaar ik jullie 
ingesloten heb.
En bovenal dank aan mijn lieve Ivonne met een I. Zij weet 
waarom.
Kop hieps.



OH WAT DOET ZE VEEL MOOIS
(what a beautiful noise)

Oh wat doet ze veel moois
wat niet iedereen ziet

maar ik heb haar wel door
ook al denkt ze van niet

Ja ze doet zo veel moois
zo dichtbij en zo ver

toch altijd wel een gek
aan respect groot gebrek

leven is soms unfair

Ach ze doet zo veel moois
wie haar waarde goed schat
snapt mijn liefde voor haar

die is lang nog niet klaar
lieve schat wist je dat

Tja ze doet zo veel moois
ik blijf achter haar staan

zij aan zij blijven wij
laat haar nimmer meer gaan

En zo gaan we maar door
we verspillen geen tijd

mijn naam draagt ze heel graag
en voor mij dus geen vraag

zo blijft alles geheid



Ach ze doet zo veel moois
wie haar waarde goed schat
snapt mijn liefde voor haar

die is lang nog niet klaar
lieve schat wist je dat

want je doet zo veel moois

Ja je doet zo veel moois
leven lacht ons toch toe

ons geluk kan niet op
niemand maakt het een flop
zijn elkaar toch nooit moe

Jij bent een en al moois
waar ik zo van geniet
hartendief en ik dacht

dat verdient weer een lied.



A hard days night
(Verstand steeds kwijt)

Ik ben 't verstand steeds kwijt, en dat zet mij weer voor het blok
ik ben 't verstand steeds kwijt, al sla je vijf keer met een stok

ik zoek me gek af en toe, ik weet haast niet wat ik doe, 
het kost me zo veel tijd

jij weet zoals heel vaak, dat ik het kwijt ben en zoekt mee
en is het eens een keertje echt goed raak, dan telt het jouwe wel 

voor twee
en zo gaan wij vrolijk door, daar is de liefde toch voor,

zo nobel is jouw taak

in mijn droom, heb ik voor alles veel tijd
in mijn droom, sta je bij mij in het krijt, krijt yeah

Ik ben 't verstand steeds kwijt, en dat zet mij weer voor het blok
ik ben 't verstand steeds kwijt, al sla je vijf keer met een stok

ik zoek me gek af en toe, ik weet haast niet wat ik doe, 
het kost me zo veel tijd

je weet het kost veel tijd, je weet het kost veel tijd.





Across the universe
(een kruis op elke deur)

Overal gebeurt wel iets er is geen huis waar niks gebeurt
de wet van Murphy werkt altijd, een kruis op elke deur

voor en tegenspoed het is een soort van yin en yang
balansen lijkt het zoals ik het zie

wee het lot treft ons, maar
niets verandert aan mijn deur
niets verandert aan mijn deur

wat voor kleur je ook gebruikt je krijgt het kruis toch nooit bedekt
je werkt je rot en steeds verschijnt een kruis op elke deur

grondverf isolatielaag blijft het weg is dan de vraag
vergeefse moeite wat ik ook bezie

wee het lot treft ons, maar
niets verandert aan mijn deur
niets verandert aan mijn deur

onderga je lot maar want het leven is dan ook geen sleur
je kan niet zonder laat dus maar een kruis op elke deur

soms wat zwaar en dan weer licht het blijft toch wel je plicht
verdragen kan wel zoals ik het zie

wee het lot treft ons, maar
niets verandert aan mijn deur
niets verandert aan mijn deur

wee het lot treft ons, maar
niets verandert aan mijn deur (2 keer)



All my loving
(al mijn liefde)

Ogen dicht ik verpoos je, want ik geef je een doosje
dat doosje waarin ik wat doe

want ben jij mij dan kwijt, geeft dat doosje respijt
mijn liefde stuur ik naar je toe

denk jij ooit een vermissing, dat is een vergissing
ik ben jou nog heel lang niet moe

voor je mij iets verwijt, denk er aan lieve meid
dat doosje stuur ik naar je toe

al mijn liefde, die ik hier in doe
al mijn liefde, stuur ik naar je toe

Ogen dicht ik verpoos je, want ik geef je dat doosje
dat doosje waarin ik wat doe

en dat doosje dat zegt nou, hoeveel ik van jou hou
ik stuur al mijn liefde jou toe

al mijn liefde, die ik hier in doe
al mijn liefde, stuur ik naar je toe

al mijn liefde, oehoehoe mijn liefde
al mijn liefde stuur ik naar je toe



All you need is love
(wat je ziet is loof)

loof loof loof, loof loof loof, loof loof loof

Er is niks wat je kunt doen, het zit er aan
je koopt het altijd met, zo zal het gaan

je krijgt het wel weer net, als je het mes er eens opzet
een makkie

wat je ziet is loof, wat je ziet is loof, 
wat je ziet is loof, loof is wat je ziet

je pakt het groentemes, zo uit de la
het lukt met elk groen, behalve sla

je geeft een flinke haal, en het verdwijnt dan allemaal
een makkie

wat je ziet is loof, wat je ziet is loof, 
wat je ziet is loof, loof is wat je ziet

maar hou je vingers weg, of het kleurt rood
en voor je het nog weet, je vingers dood

dus kijk goed wat je doet, als je het loof het eerst ontmoet
een makkie

wat je ziet is loof, wat je ziet is loof, 
wat je ziet is loof, loof is wat je ziet

loof is wat je ziet (tien keer)



And I love her
(en ik loof haar)

Mijn complimenten klaar, voor elke dag
er is zoveel van haar, dat ik graag mag

en ik loof haar

zij geeft zich helemaal, staat voor me klaar
de liefde zo totaal, ik hou van haar

en ik loof haar

die band van ons, die is zo fraai
meer dan een aai, zoals ik zie

wat moet ik zonder jou, mijn leven leeg
jij bent waar ik van hou, sinds ik je kreeg

en ik loof haar

die band van ons, die is zo fraai
meer dan een aai, zoals ik zie

ik draag je in mijn hart, wil je niet kwijt
wij zijn een paar apart, dat is een feit

en ik loof haar



Baby's in black
(baby's zijn lek)

Oh jee wat kan ik doen, baby's zijn lek, 
en ik ben zo groen

 oh vertel me wat kan ik doen.
Luiers heb ik en misschien klinkt het te gek

ik weet niet heel goed de plek, waar zit het lek

oh jee, wat kan ik doen, baby's zijn lek
en ik ben zo groen

 oh vertel me wat kan ik doen
broeken genoeg maar als ik hen die dan aan trek

van voor of achter zo gek, waar zit het lek

oh hoe stop ik het nou, zo vatten ze nog een kou
wat moet ik nu toch doen, baby is lek

en ik ben zo groen
 oh vertel me wat kan ik doen

oh jee de nood is hoog, baby's zijn lek
hoe hou je het droog, oh vertel me hoe blijft het droog

oh jee, wat kan ik doen, baby's zijn lek
en ik ben zo groen

 oh vertel me wat kan ik doen



Blackbird
(mijn beurt)

Mijn beurt als ik op de klok nu kijk
met samen leven voel ik me rijk

al die tijd, zag het niet meer zitten tot jouw liefde mij bereikt
Mijn beurt nou, mijn beurt nou

ik zing en fluit, ons lied nog niet uit

mijn beurt dat het nu zo anders ziet
omdat ik met jou volop geniet

veel meer tijd, stop ik al mijn liefde en mijn vreugde in een lied
mijn beurt nou, mijn beurt nou

ik zit en dans, we krijgen een kans

mijn beurt nou, mijn beurt nou

zag het niet meer zitten tot jouw liefde mij bereikt
kijk eens in mijn ogen waaruit al mijn liefde blijkt



Can't buy me love
(koop mij geen dove)

Koop mij geen dove, dove, koop mij geen dove
ik wil graag badschuim voor een vent, dus heb je even tijd
een simpel merk dat ieder kent, wees eens een lieve meid

merk doet er niet toe ben je mal zeg, maar nee koop mij geen dove

het kruidvat of van albert heyn, de jumbo ook wel goed
of pak een huismerk voor de gein, voor als het schuimen moet

merk doet er niet toe ben je mal zeg, maar nee koop mij geen dove

koop mij geen dove, veel te duur dat zie je zo
 koop mij geen dove, oh oh oh oh

koop mij geen dove, dove, koop mij geen dove
zeg me wat je nu gevonden hebt, en douche dan met me mee

samen zijn we dan minder verlept, is dat geen goed idee
merk doet er niet toe, ben je mal zeg, maar nee koop mij geen dove

koop mijn geen dove, dove, koop mij geen dove.

koop mij geen dove, veel te duur dat zie je zo
 koop mij geen dove, oh oh oh oh



Carry that weight
(kijk wat je eet)

Oi…...geloof me, kijk wat je eet
kijk wat je eet het is tijd

Oi…...geloof me, kijk wat je eet
kijk wat je eet het is tijd

Een frikandel zit vol rot zooi
een bal gehakt gemaakt van veel organen
en pas maar op voor water uit de kranen

niet zo mooi

vol additief en vol kleurstof
en dik bespoten elke tros bananen

en let op spint en kevers in de granen
wat een sof

Oi…...geloof me, kijk wat je eet
kijk wat je eet het is tijd

Oi…...geloof me, kijk wat je eet
kijk wat je eet het is tijd

transvetten ga je echt dood van
dat zit zowat in elke margarine

als ik niet lachen zou dan moet ik grienen
zo shit man



Halal en koosjer is zo fijn
en biologisch dat is echt het einde

je haalt het zo van verre en van heinde
niks voor mijn

Oi…...geloof me, kijk wat je eet
kijk wat je eet het is tijd

Oi…...geloof me, kijk wat je eet
kijk wat je eet het is tijd



Come together
(stort te pletter)

Tj…..tj…..tj…..tj…..ah (5 keer)

Geen hoge pet op van dat, langharig tuig groeit op voor
galg en rad en ook nog, geen respect meer hebben 

haar……..tot…………..op hun knie
schijt aan alle protocol zoals ik het zie

tj…..tj…..tj…..tj…..ah (2 keer)

Hij poetst geen schoenen en wast, zelden kleren hij heeft
vieze nagels hij zuipt, coca cola hij zegt

ik ken..…..jou………..jij mij nie
 maar ik blijf toch liever mij als ik je zo zie

Stort te pletter, nou nou, liever niet

tj…..tj…..tj…..tj…..ah (4 keer)

stort te pletter
stort te pletter

aaaah
stort te pletter

yeah yeah
stort te pletter



Do you want to know a secret
(moet je horen wat een secreet)

Je moest eens weten wat ze allemaal flikt
en volgens mij gaat ze wel heel erg ver

Luister, moet je horen wat een secreet
moet je horen wat een hel….whoa

zomaar, doet ze mij wel heel veel zeer
en ik weet nog zoveel meer
maar ik hou van haar ooo

ik ken dat secreet nu een jaar of wat
ondanks alles blijft mijn schat

Vissen, doet ze heel vaak in mijn zakken
pakt dan alles weet je wel….whoa

ondanks, hou ik van haar meer en meer
ga ik zelden nog te keer

want ik hou van haar ooo

ik ken dat secreet nu een jaar of wat
ondanks alles blijft mijn schat

Luister, moet je horen wat een secreet
moet je horen wat een hel….whoa

ondanks, hou ik van haar meer en meer
ga ik zelden nog te keer

want ik hou van haar ooo



Don't pass me by
(ga niet voorbij)

Hoor ik daar je stappen, op de galerij
hoor ik daar je stappen, maak je mij weer blij

wachtend op je klopje, hier op onze deur
ben ik doof soms of wil jij af van mijn

geouwezeur

Hoor de klok maar tikken, irritant geluid
hoor die rotklok tikken, dat ding gaat eruit

ik vraag me af waar jij nou blijft, voel me zo alleen
was ik blind soms of keek ik vaak te dwars en

door je heen

Ga niet voorbij, kom weer bij mij, ik ben zo moe
want zonder jou schat is het teveel gedoe

je weet ik kan niet zonder jou
blijf mij wat langer trouw

ga niet voorbij, kom weer bij mij.

Sorry da'k zo'n hufter was, ging soms wel wat ver
liet je dan maar modderen, en dat was niet fair

je zei ik moet veranderen, maar jee ik weet niet hoe
dat telkens weer een ander zijn dat lijkt me zo'n gedoe

Ga niet voorbij, kom weer bij mij, ik ben zo moe
want zonder jou schat is het teveel gedoe

je weet ik kan niet zonder jou
blijf mij wat langer trouw

ga niet voorbij, kom weer bij mij.



Drive my car
(rijd mijn kar)

ik vroeg een meisje is er soms iets
en zij zei jongen zie je mijn fiets
ik knikte ja en ze zij moet je zien

kan jij die ketting maken misschien

Baby rijd jij dan mijn kar
zonder ketting gaat het bar

baby rijd jij dan mijn kar
dan zeg ik je fooi toe

ik zei ach schatje dat komt wel goed
ze zei weet jij wel wat je me doet

ik dacht verrek dat klinkt wel zo fijn
misschien straks samen met haar zijn

Baby rijd jij dan mijn kar
zonder ketting gaat het bar

baby rijd jij dan mijn kar
dan zeg ik je fooi toe

Biep biep mbiep biep jaah
Baby rijd jij dan mijn kar

zonder ketting gaat het bar
baby rijd jij dan mijn kar

dan zeg ik je fooi toe
Biep biep mbiep biep jaah



Ik legde snel de ketting er om
waste mijn handen ik ben niet dom

toen zei ze sorry ik zeg je nu iets
dat oude ding daar is niet mijn fiets

Baby blijf maar uit mijn kar
wat je zegt dat is te bar

baby blijf maar uit mijn kar
ik wens je de pest toe

Biep biep mbiep biep jaah
Biep biep mbiep biep jaah
Biep biep mbiep biep jaah



Eight days a week
(eet bij de griek)

Oeh ga met mij mee joh, ik weet wel wat ik doe
deze keer geen Spaans hoor, eens anders af en toe

volg mij, gaan we, volg mij, gaan we
geen paella tipt aan dit babe, eet bij de griek

eet bij de griek, is al wat ik doe
eet bij de griek, geloof me nou het is niet ver

dit is wat ik vaak eet, ik word het zelden moe
geen italiaan die dit weet, maar ikke wel en hoe

volg mij, gaan we, volg mij, gaan we
geen pizza tipt aan dit babe, eet bij de griek

eet bij de griek, is al wat ik doe
eet bij de griek, want volgens mij kookt hij een ster

wat? Oh dat is ook goed, oudhollandse prak
geen griek die zo kan koken, en jij met veel gemak

ik volg, jou wel, ik volg, jou wel
soufflaki komt mijn neus uit, eet eens geen griek

eet eens geen griek, is soms heel gedoe
eet eens geen griek, een stamppot lijkt me wel zo fair

eet eens geen griek



The fool on the hill
(een boel aan de pil)

Elke dag weer, een boel aan de pil
de mensen slikken maar en hebben bijna geen wil

en niemand meer die zich afvraagt
waarom heb ik toch geen gevoel

men denkt het zal vast wel baten dus

een boel aan de pil
zie de bik in hun oog

zie het leed dat zit hoog
maar men zegt, is Gods wil.

Oorlog en vree, alleen in een boek
we wachten af en dan valt voor ons ook het doek

en overal blijft het branden
de koppen gedwee in het zand

niet veel valt er te verliezen want

een boel aan de pil
zie de blik in hun oog

zie het leed dat zit hoog
maar men zegt, is Gods wil.



Pijn en verdriet, het is al teveel
de kans is groot dan valt het ons ook ten deel

en wij zullen lijdzaam wachten
een gebaar en een laatste kus

dan zal ook de brand hier woeden dus

een boel aan de pil
zie de bik in hun oog

zie het leed dat zit hoog
maar men zegt, is Gods wil.



From me to you
(frommel een gnoe)

Ik neem nooit meer een olifant
dat is mij veel te veel gedoe

maar bel je me op en vraag jij me raad
zeg ik frommel een gnoe

ik heb knutselaars als mijn klant
van het knutselen zelden moe

maar vraag je aan mij doe een goede daad
zeg ik frommel een gnoe

(refrein) Ik heb armen vol gereedschap
en dat is echt een feit

wat ik maak dat is toch heel knap
dus zeg maar lieve meid

oeh

roofdier vogel of aanverwant
en voor mijn part een kangoeroe

maar zeg je tot mij wel een kleine maat
zeg ik frommel een gnoe

uit de zee in de lucht op land
alle dieren eindigend op oe

maar fluister je blij als het maar goed staat
zeg ik frommel een gnoe

refrein
oeh



Girl
(knul)

Is er iemand hier die uit kan leggen waar ik heen moet
zonder gps valt het niet mee

ik heb nooit gezeten bij verkenners deed me geen goed
en nou zit ik diep in de puree

(zucht) ach knul, (zucht)  knul

als ik denk aan al die keren dat ik links of rechts ging
steevast was het de verkeerde kant

even kaartje lezen was helaas maar zelden mijn ding
stond ik uren zomaar in het land

(zucht) ach knul, (zucht)  knul

uren dagen weken maanden tijd, zoveel verspild een heleboel
tu tu tu tu tu tu tu tu tu tu tu tu

zeg me nou het gaat niet goed, ik kluns maar rond zo zonder doel, 
gedoe

 oeh oeh tu tu tu tu knul (zucht) knul

nou ik weet het wel ik laat me voortaan wel vervoeren
taxibus die komt al na een bel

en als oud chauffeur weet ik mijn mondje goed te roeren
reizen kan dan eindelijk weer wel

(zucht) ach knul, (zucht)  knul
(zucht) ach knul, (zucht)  knul
(zucht) ach knul, (zucht)  knul



Give peace a chance
(grif in de hens)

Twee, een twee drie vier
Iedereen heeft het over politiek, polemiek, elastiek, de muziek, 

katholiek, altijd ziek,
bij de Griek, gasfabriek, erotiek, is het niet mooi

Naar mijn idee, steek grif in de hens
Naar mijn idee, steek grif in de hens

Iedereen heeft het over ministers, sinisters, de blisters, vergisters 
en ruitwisters

bisschops en porkchops, rabiës en Popeye, bye bye, bye byes
Naar mijn idee, steek grif in de hens
Naar mijn idee, steek grif in de hens

Iedereen heeft het over revolutie, evolutie, masturbatie, flagellatie, 
regulatie, integratie

meditatie, verenigde natie, felicitatie
Naar mijn idee, steek grif in de hens
Naar mijn idee, steek grif in de hens

Iedereen heeft het over John en Yoko, Rutte Samsom, Mohammed, 
god en allah, 

ObamaPoetin, Adolf Hitler, Teddy Bundy, sneaky Assad, Alan 
Ginsburg, 

Hare Krishna, Hare Hare Krishna
Naar mijn idee, steek grif in de hens
Naar mijn idee, steek grif in de hens
Naar mijn idee, steek grif in de hens
Naar mijn idee, steek grif in de hens



Golden slumbers
(volle bumpers)

Soms valt het niet mee, er omheen kijken
altijd met zijn twee, ach toe nou kijk

schudt lieve meid ze allebei
en ik zal zingen want ik ben blij

Volle bumpers in 't bereik
lach wanneer je ze bekijkt
knijp lieve meid ze allebei

en ik zal zingen want ik ben blij

zomaar alle twee, zie ze eens prijken
niet zien valt niet mee, vooruit maar kijk

ik wil meid ze allebei
dan zal ik zingen ik ben er bij

Volle bumpers in 't bereik
lach wanneer je ze bekijkt
schuif lieve meid ze allebei
en ik zal zingen ik ben er bij

Trouwen wil ik jou, dat laat ik blijken
dat ik van ze hou, maakt me rijk

en lieve meid zijn nu van mij
en ik neem jou er ook meteen bij

Volle bumpers in 't bereik
lach wanneer je ze bekijkt
geef lieve meid ze allebei

en ik zal zingen want ik ben blij



Good day sunshine
(goed hee van mijn)

Goed he van mijn, goed he van mijn, goed he van mijn
ik lach me rot, ik heb het nooit meer koud

armoe is zo godvergeten fout, voel me goed
leven valt wel mee, geld stroomt binnen en da's wel oke

goed he van mijn, goed he van mijn, goed he van mijn
zeg schattebout, de zon die schijnt alweer

aso spelen doen we, keer op keer

goed he van mijn, goed he van mijn, goed he van mijn
we leven goed, en dat is toch wel fijn

hou van haar en zij, houd van mijn
het voelt best, zo leven met zijn twee

zo te leven valt toch alles mee

goed he van mijn, goed he van mijn, goed he van mijn,
goed he van mijn, goed he van mijn, goed he van mijn.



Got to get you in to my life
(god wat ben je toch een fijn wijf)

Ik was alleen het ging niet goed, en volgens mij was ik al heel ver
ik was het zat en uitgebloed, het leven leek mij wel wat unfair
oeh, jij kwam plots in mijn leven, oeh, je bleek om mij veel te 

geven
elke vezel in mijn suffe lijf, god wat ben je toch een fijn wijf

je deed je best ik bloeide op, je sleurde mij weer in het leven
mentale kick ik voel me top, ik wil je al mijn liefde geven

oeh zoveel steun ondervonden, oeh ik heb de rust weer gevonden
zeker weten dat ik bij je blijf, god wat ben je toch een fijn wijf

ik ben van jou jij bent van mij, ons zonnetje schijnt alle dagen
jou happy zien maakt mij zo blij, zo kan ik al mijn kwalen dragen
oeh ik kan juichen en zingen, oeh en nog wel meer gekke dingen

jij bent alle kracht waarop ik drijf, god wat ben je toch een fijn wijf
god wat ben je toch een fijn wijf tadatadatataaa





Hello goodbye
(hallo vaarwel)

Jij zegt ja, ik zeg nee, jij zegt stop
en ik zeg mee mee mee, ga mee

Jij zegt vaarwel, en ik zeg hallo, hallo hallo
ik weet niet zei jij nou vaarwel, ik zeg hallo

hallo hallo
ik weet niet zei jij nou vaarwel ik zeg hallo

ik zeg hoog, jij zegt laag
jij zegt hoe en ik zeg da's de vraag 

oooohh klinkt zo vaag
jij zegt vaarwel, en ik zeg hallo, hallo hallo
ik weet niet zei jij nou vaarwel ik zei hallo

hallo hallo

Ik zeg ja, maar het is nee
ik ga weg, je kunt niet mee

mee mee
jij zegt vaarwel, en ik zeg hallo

hallo hallo
ik weet niet zei jij nou vaarwel, 

hallo vaarwel
hallo vaarwel hallo vaarwel hallo vaarwel

wel wel wel jij zegt vaarwel vaarwel
hallo hallo

ik weet niet zei jij nou vaarwel ik zeg hallo
Hal-----lo

hela he hallo ja, hela he hallo ja
hela he hallo ja.



Help
(kelp)

Kelp…..zeewier voor allen, kelp…...sta ik hier te brallen
kelp…...ik weet er alles van, kelp

Toen ik nog jong was ging ik heel vaak naar de zee
behalve schelpen rapen nam ik kelp ook heel vaak mee
nou heb ik emmers vol en ik moet die zooi eens kwijt

verrotten doet het snel er is maar weinig tijd

kelp te geef voor niks, ik moet het kwijt
 het is goed voor je lijf, dat is een feit

kelp zo vers als wat, is het geheid
alsjeblieft, koop kelp nu

Het schijnt dat zeewier goed is voor je lijf en geest
als er geen zeewier was dan waren wij er niet geweest

dus kom eens langszij en het liefst een beetje vlot
laat mij niet stikken anders zit ik voor piet snot

kelp te geef voor niks, ik moet het kwijt
 het is goed voor je lijf, dat is een feit

kelp zo vers als wat, is het geheid
alsjeblieft, koop kelp nu


