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Hoofdstuk 1

Spelletjes om
één persoon te
kiezen






1. De brug van Londen

Onder de brug van Londen (stok) doorkruipen. De eerste
persoon die de stok aanraakt, is de gekozen persoon.

Leeftijd: vanaf 4 jaar
Materiaal: 1 stok (minimaal 1 m lang)
Minimale groepsgrootte: 6

Twee personen houden een stok met een lengte van
minimaal | meter aan de uiteinden vast. Dit is de brug
van Londen. In het begin houden ze de stok ongeveer
op heuphoogte vast. De andere spelers moeten onder
deze brug doorkruipen.Tijdens de tweede ronde wordt
de stok lager vastgehouden, tijdens de derde ronde nog
lager en ten slotte zo laag dat de spelers er als een slang
onderdoor moeten kruipen. De eerste persoon die de
stok aanraakt is de gekozen persoon.
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2. Duimen raden

Wie het verst van het aantal duimen vandaan zit, is de
gekozen persoon.

Leeftijd: vanaf 6 jaar
Minimale groepsgrootte: 6

Alle spelers staan in een cirkel, strekken hun armen uit
en maken twee vuisten. ledereen moet raden hoeveel
duimen er zo dadelijk worden opgestoken.

Vervolgens telt iedereen: ‘Een, twee ..." In plaats van
‘drie’ noemt iedereen het aantal opgestoken duimen dat
hij of zij verwacht. Tegelijkertijd steken alle spelers één of
twee duimen omhoog. ledereen die het goed heeft, mag
zijn of haar vuisten uit de cirkel terugtrekken. Nu start de
volgende ronde. Wie als laatste nog één of twee vuisten in
de cirkel heeft, verliest en is de gekozen persoon. Als alle
overgebleven spelers in de laatste ronde het aantal duimen
goed raden, wordt de laatste ronde opnieuw gespeeld tot
er een verliezer overblijft.



